
650種以上の菌やウイルスを抑制する「銀」。
その力は人と動物の間で感染する病気・人獣共通感染症の

予防にも役立つとして注目されています。
今、私たちの身近な問題でもあるこの感染症に

銀はどんな力を発揮するのでしょうか？
人獣共通感染症に詳しい萩原敏且先生に伺いました。
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銀
が
ウ
イ
ル
ス
の
膜
を
壊
す
？

◆
荻
原
先
生
は
以
前
、
銀
に
よ
る
高
病
原
性

鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
の
抑
制
実
験

を
さ
れ
た
そ
う
で
す
ね
。
銀
で
ウ
イ
ル
ス
は

抑
制
で
き
た
の
で
し
ょ
う
か
？

は
い
、
抑
制
で
き
ま
し
た
。
試
験
で
は
、
銀

の
濃
度
が
10
p
p
m
か
ら
ウ
イ
ル
ス
を
抑
制
す

る
効
果
が
み
ら
れ
、
25
p
p
m
で
9
9
・
9
9
％

以
上
抑
制
し
ま
し
た
。
ま
た
試
験
を
重
ね
た

と
こ
ろ
、
10
p
p
m
で
90
〜
99
％
の
抑
制
効
果

が
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
（
グ
ラ
フ
）。

◆
銀
で
現
在
流
行
し
て
い
る
新
型
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
も
抑
制
で
き
ま
す
か
？

新
型
は
も
ち
ろ
ん
、
季
節
性
の
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
も
抑
制
で
き
ま
す
。

ウ
イ
ル
ス
に
は
2
つ
の
タ
イ
プ
が
あ
っ
て
、

ひ
と
つ
は
外
側
に
膜
を
持
っ
て
い
る
タ
イ
プ

の
ウ
イ
ル
ス
、
も
う
ひ
と
つ
は
膜
を
持
っ
て

い
な
い
タ
イ
プ
の
も
の
で
す
。
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
は
、
外
側
に
膜
を
持
っ
た
タ

イ
プ
で
す
。
銀
が
ウ
イ
ル
ス
に
ど
う
働
く
の

か
と
い
う
の
は
、
わ
か
っ
て
い
な
い
部
分
も

多
い
の
で
す
が
、
膜
を
持
っ
た
ウ
イ
ル
ス
の

膜
を
壊
し
て
抑
制
す
る
と
い
う
こ
と
は
確
か

で
す
。

◆
「
ウ
イ
ル
ス
の
膜
を
壊
す
」
と
は
ど
の
よ

う
な
こ
と
な
の
で
し
ょ
う
か
？

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
の
膜
に
は
突

起
が
つ
い
て
い
る
の
で
す
が
、
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
に
感
染
す
る
と
き
、
そ
の
突
起
が
私
た

ち
の
細
胞
に
く
っ
つ
き
ま
す
。
そ
こ
か
ら
ウ

す
べ
て
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
を
抑

制
す
る
理
由
で
す
。

撲
滅
で
き
な
い
か
ら
こ
そ

予
防
が
大
事

◆
今
流
行
し
て
い
る
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

は
豚
か
ら
人
に
感
染
し
た
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
が
、
そ
の
ほ
か
の
動
物
か
ら
人
に
う
つ
る

感
染
症
の
対
策
に
も
銀
は
有
効
で
す
か
？

感
染
症
の
種
類
に
も
よ
り
ま
す
が
、
有
効

だ
と
思
い
ま
す
。
動
物
か
ら
人
へ
の
感
染
原

因
の
ほ
と
ん
ど
が
ウ
イ
ル
ス
で
は
な
く
菌
な

の
で
す
が
、
銀
は
菌
も
広
く
抑
制
し
て
く
れ

ま
す
。
し
か
も
ウ
イ
ル
ス
よ
り
も
低
い
銀
濃

度
で
抑
制
で
き
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

最
近
増
加
傾
向
に
あ
り
、
問
題
に
な
っ
て

い
る
の
が
ペ
ッ
ト
か
ら
の
感
染
症
で
す
。
増

加
の
原
因
は
、
ペ
ッ
ト
の
室
内
飼
い
が
増
え

て
、
い
っ
し
ょ
に
寝
る
な
ど
、
密
着
度
が
高

く
な
り
、
菌
に
感
染
し
や
す
い
環
境
が
増
え

た
た
め
で
す
。

た
と
え
ば
犬
や
猫
か
ら
う
つ
る
感
染
症
で

は
、
パ
ス
ツ
レ
ラ
症
や
猫
ひ
っ
か
き
病
が
あ

り
ま
す
が
、
そ
の
予
防
に
も
銀
は
有
効
で
し

ょ
う
。

◆
パ
ス
ツ
レ
ラ
症
、
猫
ひ
っ
か
き
病
と
は
ど

の
よ
う
な
感
染
症
な
の
で
し
ょ
う
か
？

パ
ス
ツ
レ
ラ
症
は
、
犬
や
猫
が
持
っ
て
い

る
パ
ス
ツ
レ
ラ
菌
が
原
因
で
す
。
猫
だ
と
こ

の
菌
を
1
0
0
％
持
っ
て
い
ま
す
。
犬
や
猫

に
か
ま
れ
た
り
す
る
と
、
傷
口
か
ら
パ
ス
ツ

レ
ラ
菌
が
入
り
込
ん
で
感
染
す
る
の
で
す
が
、

発
症
す
る
と
か
ま
れ
た
と
こ
ろ
が
ひ
ど
く
腫

れ
た
り
し
ま
す
。

猫
ひ
っ
か
き
病
は
、
猫
に
ひ
っ
か
か
れ
る

と
発
病
す
る
こ
と
が
あ
っ
て
、
そ
の
箇
所
が

腫
れ
た
り
、
時
に
は
リ
ン
パ
節
ま
で
腫
れ
て

し
ま
っ
た
り
も
し
ま
す
。
こ
れ
も
猫
が
持
っ

て
い
る
菌
が
傷
口
に
入
り
込
む
の
が
原
因
で

す
。
ま
た
、
こ
の
病
気
は
ネ
コ
ノ
ミ
か
ら
も

感
染
す
る
の
で
、
そ
の
駆
除
も
大
切
で
す
。

パ
ス
ツ
レ
ラ
症
も
猫
ひ
っ
か
き
病
も
菌
が

原
因
で
す
か
ら
、
か
ま
れ
た
り
、
ひ
っ
か
か

れ
た
ら
、
す
ぐ
に
傷
口
に
い
る
菌
を
銀
で
抑

制
す
れ
ば
、
予
防
に
役
立
つ
で
し
ょ
う
。
動

物
を
飼
う
と
き
に
、
こ
う
い
う
感
染
症
も
あ

る
ん
だ
と
い
う
こ
と
を
知
っ
て
お
け
ば
、
き

ち
ん
と
対
処
も
で
き
て
、
ト
ラ
ブ
ル
も
減
る

で
し
ょ
う
ね
。

鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
今
回
の
新
型
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
も
そ
う
で
す
が
、
こ
う
し
た
動

物
由
来
の
感
染
症
の
撲
滅
は
、
ま
ず
無
理
な

の
で
す
。
ウ
イ
ル
ス
や
菌
を
持
っ
て
い
る
か

ら
と
い
っ
て
自
然
界
の
動
物
や
ペ
ッ
ト
を
み

ん
な
殺
す
な
ん
て
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
か
ら
。

で
す
か
ら
私
た
ち
が
感
染
し
な
い
た
め
に
は

予
防
が
大
切
で
す
。
銀
は
こ
う
し
た
感
染
症

予
防
に
大
変
有
効
で
す
。
私
は
今
後
の
銀
研

究
の
発
展
に
大
い
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

650種以上の菌やウイルスを抑制する「銀」。
その力は人と動物の間で感染する病気・人獣共通感染症の

予防にも役立つとして注目されています。
今、私たちの身近な問題でもあるこの感染症に

銀はどんな力を発揮するのでしょうか？
人獣共通感染症に詳しい萩原敏且先生に伺いました。

Medical Interview

はぎわら・としかつ

農学博士。鳥取大学農学部獣医学科卒。ナノシルバー応用研究会委員。
国立予防衛生研究所（現・国立感染症研究所）にて人獣共通感染症およ
び性感染症を研究。アフリカ、東南アジア各国にてJICA短期専門家と
して獣医公衆衛生学、性感染症分野を指導。同長期専門家としてタイ国
立衛生研究所で感染症疫学分野を指導する。株式会社メディテク非常
勤取締役、株式会社メディサイエンス・エスポア顧問。
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Medical Interview

銀による鳥インフルエンザウイルス抑制効果

インフルエンザウイルスの構造

＜グラフの見方＞ウイルス力価とは、細胞に感染することができるウイルスの量を示す値。
ウイルス力価の数値が1下がるごとに、ウイルス感染力は1／10に減少する。

（鳥取大学と共同）

インフルエンザウイルスはエンベ

ロープという膜に覆われている。

エンベロープにはHAとNAという

タンパクの突起がついていて、HA

は細胞に入り込むときに、NAは細

胞から出ていくときに必要な部分

である。銀はエンベロープそのも

のを壊すので、ウイルスは細胞内

に入り込めなくなり無力化される。

RNA遺伝子

エンベロープ

HA（ヘマグルチニン）
NA（ノイラミニダーゼ）

イ
ル
ス
は
細
胞
の
中
に
入
り
込
み
ま
す
。
そ

し
て
細
胞
の
中
で
遺
伝
子
を
放
出
し
て
増
殖

し
、
新
し
く
作
ら
れ
た
ウ
イ
ル
ス
が
細
胞
か

ら
出
て
新
た
な
細
胞
に
入
り
込
み
増
殖
す
る
、

と
い
う
活
動
を
繰
り
返
し
ま
す
。

し
か
し
銀
は
ウ
イ
ル
ス
の
突
起
も
ろ
と
も

膜
を
破
壊
す
る
の
で
、
ウ
イ
ル
ス
が
細
胞
に

侵
入
す
る
の
を
防
ぎ
ま
す
。
こ
れ
が
、
銀
が

健
康
を
保
つ
自
然
界
の
パ
ワ
ー

銀
の
チ
カ
ラ

農
学
博
士
　

萩
原
敏
且
先
生

●
メ
デ
ィ
カ
ル
・
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
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